A Pratica Mediunica com Jesus
Conduta, Educacao e Socorro E

piritial a Luz do Espiritismo
Uma sintese de Conduta Espifite

adizado em O Livro dos Médiuns.




O Tripé da Seguranca Mediunica

Educacao
Mediunica
O estudo, a técnica

. e odiscernimento
s doutrinario.

Conduta
Moral

A preparacao
intima e social do
trabalhador. _«

Desobsessao

e Caridade

O socorro espiritual como
~ um hospital de almas.




As Esferas da Conduta Espirita

O corpo é o primeiro empréstimo.

O pensamento afasta a obsessao.

Sexo como fonte de béncaos.
Aceitacao da enfermidade sem revolta.

Culto do Evangelho no Lar.
Disciplina sem fanatismo.
Profissao honesta sem usar a fé
para vantagens materiais.

O templo como laboratério do Espirito.
Respeito a outras religioes e a politica.
Protecao aos animais e a pureza do solo.




A Bussola Moral do Trabalhador

Cultivar - O Dever

Simplicidade
Nomes naturais para os filhos, sem luxo no
lar ou no templo.

Disciplina
Pontualidade britanica, siléncio fraterno,
assiduidade inegociavel.

Discernimento

Estudar O Livro dos Médiuns, orar com 0
coracao.

Caridade Oculta

Visitas a hospitais, doagao do supérfluo,
iIndulgéncia aos criticos.
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Afastar As Armadilhas

R|tuaI|st|ca

Nenhum uso de imagens, toalhas, simbolos,

talismas ou roupas especiais.
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Exibicionismo

Suspiros ofegantes no passe, vozes teatrais,

busca por protagonismo.

Profissionalismo

Nunca cobrar, nem aceitar privilégios pela
mediunidade.

Fanatismo

Nao atacar outras fés, nao misturar politica
partidaria com doutrina.




O Mecanismoda
Sintonia Espiritual

A mente é um receptor e transmissor

incessante. Semelhante atrai semelhante.
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Sintonia Superior
| (Frequéncias Altas)
Alcanc¢ada pela harmonia intima, Culto do

Evangelho no Lar, oracao sincera e
reforma intima. Intercambio com

LA \o

Sintonia Inferior
(Frequéncias Baixas)

Estabelecida por tomadas de obsessao:
viciagao mental, fumo, alcool, cdlera, invigilancia
e egoismo. Abre portas ao vampirismo.




A Jornada da
Educacao Mediunica

4. Exercicio com Jesus

A aplicagao da faculdade educada
para 0 consolo e esclarecimento,
imune a lisonja e ao orgulho.

3. Estudo Sistematico

A base insubstituivel de O Livro dos
Meédiuns. O exercicio seguro exige - ,, =7

| estudo constante antes da pratica. \\\ / 7 ) NN
- - — J‘ " . '/
4'4@ ; |

m
/

2. Desmistificacdo e Aceltagao

Compreender que o fendmeno & um
compromisso de trabalho e nao um
_ dom mlstlco ou privilégio.

1. Eclosao e Slntomas

A mediunidade é espontanea. Pode
surgir na infancia ou juventude. Nao
forcar o desenvolvimento.




EfeitostFl'sicos

Atuacao direta sobre a materia.

e Tipos: Materializagao, transfiguracao,
ectoplasmia, manifestacoes luminosas.

e Objetivo: Reviver o cristianismo primitivo

e atestar a imortalidade.

e Exigéncia: Profunda harmonia moral e
abstencao rigorosa de vicios fisicos.
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Efeitos Inteligentes
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Intercambio de ideias e sentimentos.
* Tipos: Psicofonia, psicografia, vidéncia,
clariaudiéncia, psicometria, intuicao.

 (Objetivo: Aquisicao de conhecimento
doutrinario e consolo.

e Aplicacéo: E a base fundamental das
reunioes de desobsessao.
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0 Filtro da Orientaczo Espiritual

Nao creiais em todos os Espiritos (Joao, 1 Joao 4:1).

" | 1. Logica e Razao: A mensagem -
contraria a ciéncia ou 0 bom senso? '
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2. Moral Evangelica: Respira 0 amor, a QN ====t
humildade e a caridade ensinados por Jesus? [~ WSS

—

(3. dentidade pelo Fruto: Exalta o orgulho? Pedi> \

Lsubmisséo cega? Oferece vantagens materiais?

4. Gratuidade: Cumpre o “Dai gratuitamente
0 que gratuitamente recebestes™?
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Resultado: A aprovagao nao se da pelo nome
ilustre, mas pela pureza doutrinaria.




O Hospital Invisivel
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0 Templo Espirita |

“O pioneiro numero um
da desobsessao foi Jesus

— Andre Luiz
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A obsessdo e uma pandemia

silenciosa (alienacao mental,

fobias, depressao).
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A desobsessao nao é caca a
fendmenos, mas socorro a

irmaos desencarnados doentes. ||
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0 Hospital de Almas

Exige paciéncia, compaixao e
equipes treinadas com o rigor
de um centro cirurgico.
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O Protocolo de 24 Horas (Preparagao)

[ Chegada ao Templo

e Pontualidade absoluta.
. Siléncio e respeito ao entrar.
* Proibicao de conversas
0ci0sas e anedotas.

~/JManha (Despertar) |

o Atitude mental digna.
e Evitar deliberadamente

' rusgas e discussoes.
 IntengGes limpas desde cedo.

‘Q Tarde (Alimentagao)

* Refeicoes leves.

mental. Leitura edificante, R s " A digestao laboriosa consome
distanciamento de preocupacoes S e N energia. Abstencao total de
inferiores. S alcool e fumo.

[Final do Dia (Repouso)y} NS NS “

e Horario de refazimento fisico e




Superando as Armadilhas Naturais

0 Obstaculo

[ Chuva ou Frio Intenso

[[ Conservar 0 agasalho a mao. Nao recuar diante].

: ; 0 Obstaculo

U ~ Visitas Inesperadas

2 [ Esclarecer o motivo da saida com franqueza e ‘ﬂl

0 Obstaculo

(Transito, Chaves)

- [ Resolver rapido e sem irritagcao. Manter a calma.

[ Contratempos

0 Obstaculo

(Doenca, Viagem)

ﬂ ~ Impedimentos Reais

& ﬂvibratério da corrente. O siléncio desorganiza o grupo]

A Postura do Servidor

N

$ X,

de intempéries. O compromisso € inadiavel.
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A Postura do Servidor

S

humildade, sem esconder 0 servico espiritual.
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A Postura do Servidor
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Festas familiares nao sao desculpa. ]
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A Postura do Servidor
Avisar a equipe imediatamente para reajuste
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A Anatomia da Equipe
LDmgente 1\ J g

e Autoridade baseada no
exemplo. Mantém a
brandura e a firmeza.

* Gere 0 tempo e a
disciplina moral.

| Passistas e Sustentacao o

A muralha magnetica.
Atuam em siléncio mental
profundo. Emitem energias
curativas e preces.

[Médium Esclarecedor

(Doutrinador)

J

4/ *Avoz do raciocinio e do amor.
e Enxerga no Espirito um

familiar querido.

N ° Dialoga sem polemizar.

N Médium Psicofonico ]

* 0 instrumento filtrado.

Cede 0s recursos vocais em
passividade, controlando
respiracao e gestos.




0 Recinto: Simplicidade e Ordem
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0 Ambiente Fisico
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Isolamento acustico. Nenhuma ritualistica (sem toalhas, |
magens ou incenso). Apenas as Obras Basicas sobre a mesa.
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A lluminacao '
{|Luz suave e repousante (evita 0 choque nos desencarnados|
e facilita o transe), mas nunca escuridao total. J
. 0 Tempo
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Relogio visivel ao dirigente. Pontualidade britanica e
disciplina rigida no horario de inicio e encerramento.
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 Proibidos ruidos externos contornaveis, baforadas de
fumo ou presenca de pessoas irreverentes e Curiosas.
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A Terapeutica de Choque e Amor' '

O Esclarecimento
(Dialogo)

« Tratar 0 0bsessor nao como um de Onio;.
mas gomo uma mtehgenma infelize
prisioneira daYQ(\)r.

° Unir medicacao verbal, energia € dogura.
L A /

e Jamais usar ironia, sarcasmo ou polémica

S

[ teologica com entidades em desespero.
N

|« Transmissao/deiflUic os).sem;gestlculagao

0 Passe
(Magneético e Espiritual)

violenta.

|

» Sem respiracao ofegante estalos de dedo
ou toques desnecessanos

e A oracao silenciosa e 0 sentimento puro
substituem qualquer recurso espetacular.
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A PrajilaxiafdayAlma
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e Reconhece-se 0 verdadeiro espmta 2 \ - S A
'." pela sua transformacao moral. W) e

A apllcagao viva do amor de Cristo.

Serwr Aprender e Amar, Incessantemente .
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