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O Mapa da
Libertage
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O Livro dos Espiritos — Capitulo VIII




O sono e 0os sonhos

v

Visitas espiritas entre pessoas vivas
Transmissao oculta do pensamento
Letargia, catalepsia, mortes aparentes
Sonambulismo

Extase

Dupla vista

Resumo teorico do sonambulismo, do éxtase e da dupla vista




O Espirito encarnado aspira
constantemente a sua libertacio e
tanto mais\leseja ver-se livre do
seu involucro, quanto mais
grosseiro e este.
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A Mecanica da Emancipacao
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O Espirito jamais esta inativo. Durante o sono,
afrouxam-se os lacos, ele se lanca pelo espaco e entra
em relacao mais direta com os outros Espiritos.




A Funcao Consoladora dos Sonhos

Na maioria das vezes, sao
encontros verdadeiros com
0s seres queridos, o que é
muito confortador, porque - . \ .- /
enseja a oportunidade de ter-se a ry B

certeza de que a vida continua. _ Acertezada
- continuidade

da vida. /ﬁ




Tipologia e Finalidade dos Sonhos

Lembranca Lembranca Aparéncias
Clara - Fragmentada e Ansiedades
Os bons Espiritos Para que nos Preocupacoes do
desejam que sirvam esforcemos na estado de vigilia dao
de diretriz, de vigilancia. - a0 que se Vé a aparén—
adverténcia ou Cla do que se desegja,
de roteiro. ou do que se teme.




O Filtro da Memoria Fisica

Todos sonhamos,
‘mas ha certos
bloqueios que o
Espirito experimenta
ao retornar ao corpo.
No entanto, em se
tratando de um
sonho espiritual, ele
fica impresso no
cérebro, mesmo que
a pessoa nao tenha
lembrancas.”

Mundo Espiritua” -

O Bloqueio do Retorno

O Cérebro Fisico
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‘Durante o sono aalma nunca se iberta

completamente de suas ideias terrenas,
as preocupacoes do estado "d‘é‘*\"rig""ﬂi |
podem dar ao que se vé a aparencna do que
se deseja, ou do que se teme.” ;

A Ancora lerrena



Ave, Cristo! Os que aspiram a gloria de servir
em Teu nome Te glorificam e saudam.

Emmanuel
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