NoOs Somos os Construtores

Uma jornada de transformacao atraves dfpensamento acao e caridade
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AO Poder do Pensamento
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i , e - Cada Pensamento é um Ato de

Criacao

G 5% - O pensamento é uma forca
k viva e atuante

8% - Somos co-criadores ativos de
| nosso destino

%¢ - Responsabilidade pelos
pensamentos que geramos







E 2

0s Dez Principios Fundamentals

>

.. do Espiritismo

7\ A Base Fllosoflca da Constru(;ao do Aman
# * 1. Existéncia de Deus - 6 Fé Racnocmada l
# 2. Imortalidade da Alma 3 W’ 7. Lei de Causa e Efeito

# 3. Comunicabilidade dos Esplrltos P # 8. Evolugdo Espiritual

# 4. Pluralidade das Existéncias * 9. Moral de Jesus
¥ 5. Pluralidade dos Mundos Habitados % 10. Verdadeira Religiosidade



Deus, Causa Suprema e Inteligéncia Infinita
* Fundamento,de;Toda Criagao
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} & Nao ha efeito sem causa: a
complexidade do universo prova uma |
inteligéncia superior.

| & Deus é inteligéncia amorosa, nao juiz
punitivo.

58 Governa atraves de leis universais
perfeitas e imutaveis.

:& Somos filhos dotados de livre arbitrio
e capacidade de co-criar.

Uma jornada de transformacao atra és do pensamento, acao e caridade
i : \\__/ :
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A Imortalidade da Ali
Multiplas Exis

Oportunidades Infinitas €

% A alma é eterna: a morte é apenas
uma transicao

*» Reencarnacao: mecanismo divino de
justica e aprendizado

“ Multiplas existéncias garantem a
evolucao de todos os seres

% Cada vida é um degrau na escada
da perfeicao



O Pensamento como
Forca Criadora )

Manifestando Realidade Através da Vibracdo Mental

_{l\,;_ ¢ O pensamento € energia viva e atuante,
exteriorizacao do ser espiritual

@ X o Leide Afinidade: Semelhante atrai
semelhante através da ressonancia

/\7| ¢ Frequéncia vibratodria elevada atrai
circunstancias positivas

& e Somos os arquitetos do nosso amanha:
0 pensamento cria arealidade



[EI DE CAUSA E EFEITO - O KARMA DIVINO
. Cada Ao Tem Consequéncias Justas e Proporcionais
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e Justica Divina Perfeita: Nao ha acaso no universo 8
e "A cadaum segundo suas obras" (Jesus) ) SQVM —
e O plantio é livre, mas a colheita é obrigatoria = ~\.§
* Responsabilidade pessoal: somos herdeiros de nés mesmos /
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Evolucao Esplrltual

Continua

O Espirito Jamais Retroage, .
Sempre Avanca

* - Lei de Progresso: realidade
fundamental do Espiritismo

e - Memoria esplrltual registra tudo: . L
nenhuma experiéncia se perde :

e - O espirito pode estacionar, mas
nunca regredir

e - Desafios e erros sao degraus
necessarios para a perfeicao
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JESUS, CRISE@= MOREBROWFE GUIALPEREEITO

A Moral do Evangelho como.Caminho de Transformacao

e "Jesus € o ser mais perfeito que
Deus nos ofereceu para servir
de modelo e guia." (Kardec)

e A moral de Jesus resume-se na
caridade e na humildade.

e Nao apenas crer, mas viver 0s
ensinamentos através de acoes
concretas.

e Exemplo vivo de amor, perdao e
Servico ao proximo.




Fora da Caridade Nao Ha Salvacao

O Fundamento da Evolucao Espiritual

| -
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« Toda a moral de Jesus se resume na caridade e na humildade.
+ Caridade é amor " agao benevoléncia, mdulgenma e perdao.

. Condlc;ao unica para a fellcldade futura e paz interior.







O Positivismo Espirita .

Viver, Pensar, Agir - Acao Conscieﬁ’t

# Nos vivemos, nés pensamos, n6s
agimos - eis o que € positivo.

# O Espiritismo é doutrina de acao
transformadora, nao de resignacao.

# O trabalho edifica, a solidariedade
aperfeicoa, a tolerancia eleva.

# Construcao ativa do bem através de \
atitudes positivas.



Trabalho, Solldarledade
e Tolerancia

A Triade que Transforma Individuos e Soaed«ad

'

Trabalho: Expressao da criatividade "
divina e realizacao pessoal.

Solidariedade: Reconhecimento da *‘é I m*' \_’

nossa interdependéncia; nmguem i
evolui sozinho. -

Tolerancia: Respeito ao estagio
evolutivo de cada um. -






SUPERANDO DESAFIOS COM CARIDADE

Transformando Obstaculos em Degraus de Evolucao

& Desafios ndo s3o punicdes, mas
oportunidades de aprendizado.

« A caridade nos da forca para superar
adversidades pessoais e coletivas.

~ Ao ajudar o proximo, encontramos
propdsito e cura.

« O amor é a forca capaz de dissolver
barreiras e conflitos.



Fe Raciocinada - A Alianca Triplice
Ciencia, Filosofia e Religiao

» "Fe inabaldvel € somente aquela que pode
encarar a razao face a face." (Kardec)

e Ciéncia: Investigacao rigorosa das leis
divinas na matéria.

* Filosofia: Reflexao profunda sobre o sere o
destino.

e Religiao: Sentimento de conexao ética e
transcendente.

A uniao das trés dimensoes liberta de dogmas e
fanatismos.




Verdadeira Religiosidade

O Reino dos Ceus Esta Dentro, de ]
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e Espiritualidade auténtica: sem dogmas

rituais ou simbolos externos. /3

« 8
¢ Conexao direta com Deus através & =
do pensamento e do sentimento. =

® Autoconhecimento e reforma
intima como base.

-
* Averdadeira religiao é o amor
em acao no cotidiano.
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VISAO DE KARDEC
PARA O FUTURO

Transicao para um Mundo de Regeneracao

e O Espiritismo como revolucao silenciosa e
moral

e Transicao planetaria: do mundo de provas para
regeneracao

e O bem suplantando o mal através da
transformacao interior

e Uma nova erade justica, paz e fraternidade

—————
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Nos Somos os Construtores

Responsabilidade e Poder de Transformacao
w = 31 e
e O futuro nao é acaso, é construcao diaria. e i 1
e Cada escolha, pensamento e acao molda o
amanha.

e Nao somos vitimas das circunstancias, mas
co-criadores.

* O poder de mudar o destino esta em
nossas Maos agora.




MANIFESTANDO O PENSAMENTO

Do Ideal a Realidade Concreta

® O Processo Criativo: ~» Alinhar pensamento, 4 “Pedi e obtereis; ~» Acdo coerente
Visualizagdo - Emogao sentimento e atitude buscai e achareis” materializa o ideal
- Agado - Realidade (Jesus) espiritual







Evangelho - Garantia de Evolucao
Sob a Eg|de do,Amor Divino

i Redencao atraveés
#  do arrependimento
e mudanca.

O Evangelhonaoé =
cédigo penal, mas
convite ao amor.

-

Garantia de que a
| evolucao é possivel
para todos.

Sob a protecao de
& " Jesus, nenhum futuro /
. é irremediavel. /
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DESAFIOS CONTEMPORANEOS -
OPORTUNIDADES DE EVOLUCAO

CRISES COMO CHAMADOS
PARA TRANSFORMACAO

e Crises sao convites para o
despertar espiritual

® Do medo a esperanca:
mudanca de perspectiva

e Responsabilidade coletiva na
cura do planeta

¢ O sofrimento como professor
da alma




COMUNIDADES DE AMOR E SOLIDARIEDADE

TRANSFORMACAO SOCIAL ATRAVES DA UNIAO

# REDES " # GRUPOS UNIDOS
INTERCONECTADAS [ oo il ¢ ¢ . PELOBEM COMUM:
DE APOIO MUTUOE it~ 3 o "~ Z#°%  FAMILIA, TRABALHO,
CARIDADE. : RS ..° SOCIEDADE.

# CADA PESSOA E % ATRANSFORMAGAO
SIMULTANEAMENTE SOCIAL NASCE DA
PROFESSORA E | UNIAO DE
ALUNA. PROPOSITOS

ELEVADOS.






AUTOCONHECIMENTO - CAMINHO PARA MATURIDADE ESPIRITUAL

Conhecer-se a Si Mesmo para Transformar o Mundo

‘ “Conhece-te a ti mesmo”; a chave da
evolucao.

Q Reconhecer fraquezas para transforma-las; .
poténcias para expandi-las.

# Maturidade Espiritual: assumir
responsabilidade total pela propria vida.

# Quem se ilumina, ilumina o mundo ao
seu redor.



PRATICA DIARIA - PEQUENAS ACOES, GRANDES TRANSFORMACOES
CONSTRUINDO O AMANHA HOJE, MOMENTO A MOMENTO

# Escolhas conscientes a cada
despertar.

# Pequenos gestos de gentileza
e respeito.

# A consisténcia transforma vidas.

# O futuro é construido agora,
agao a acgao.




Visdo Integrada - Pensamento
Acao e Caridade #

A Sintese da Construcao do Futuro

#® Triade Inseparavel: Pensamento :
Acao e Caridade. \
M
# Pensamento sem acgao é
fantasia; acao sem caridade
é vazia.

# Aintegracao dos trés gera
verdadeira transformacao.

# Vivendo plenamente o
Evangelho de Jesus.
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Conclusao - Nos Somos os Construtores
- O Amanha Esta em Nossas Maos

-\

»

- O futuro é resultado de nossas escolhas hoje
- Pensamento, acao e caridade sao nossas ferramentas
- Somos co-criadores com Deus

- Construamos com sabedoria e amor



- Reflexdo Final - Perguntas para Medltac;ao

~ Convite para Transformagao Pessoal

- Que pensamentos estou cultivando diariamente? |
- - Minhas agdes contribuem para o bem comum?
_ - Estou amando meu préximo como a mim mesmo?
- Qual é minha contribui¢io para o mundo?
Estouvivendo o Evangelho de Jesus Cristo?



O Futuro Comeca Agora
- *

Seja a Luz que o Mundo Precisa

N&o espere. Comece'hoje. S
° ° ° 5 ,_
Cultive o bem. Pratique a caridade.™
Vocé é o construtor do seu amanha.

- "Brilhe a vossa luz." (Jesus)
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